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Chi sono
Sono una psicologa con una laurea in Psicologia presso
l'Università San Raffaele di Roma. La mia passione per la
psicologia clinica si è sviluppata attraverso esperienze
pratiche, affrontando sfide come ansia, attacchi di panico,
depressione e traumi. Con competenze approfondite in
valutazione clinica e terapia, ho lavorato con una varietà di
clienti, adulti e adolescenti, adottando un approccio
centrato sulla persona. Sono impegnata nell'aggiornare
costantemente le mie competenze per offrire interventi
basati sull'evidenza.
La mia missione è creare un ambiente sicuro e collaborativo
per i miei pazienti, facilitando il loro percorso verso il
benessere emotivo. Sono entusiasta di contribuire alla
salute mentale della mia comunità attraverso la psicologia
clinica.

Istruzione
Diploma nel Liceo delle Scienze
Umane opzione Economico Sociale,
Casamarciano (NA) 2018-2022

Laurea in Scienze e Tecniche
Psicologiche, Università di Roma
San Raffaele 2022-2025

Esperienze lavorative
Collaboratrice Psicologa – Associazione "Crescere Insieme"
(progetto per minori e famiglie)
Settembre 2023 – Dicembre 2023

Sostegno psicologico a bambini e adolescenti in difficoltà
scolastica e relazionale
Conduzione di laboratori di educazione emotiva nelle scuole
Incontri di consulenza con le famiglie
Lavoro in rete con insegnanti, educatori e servizi sociali del
territorio

Tirocinante Psicologa – Centro di Salute Mentale "Insieme per il
Benessere"
Gennaio 2024 – Giugno 2024

Affiancamento a psicologi senior nella presa in carico di
pazienti adulti con disturbi d'ansia e depressione
Supporto nella somministrazione e nell'interpretazione di
test psicodiagnostici
Partecipazione a colloqui individuali e di gruppo
Redazione di relazioni cliniche e report di valutazione

sorrientofrancesca3@gmail.com

+39 3478031464

Italia, Baiano (Avellino) 83022

linkedin.com/in/francesca-sorriento

“Sono qui per ascoltarti”

https://www.linkedin.com/in/francesca-sorriento/

